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ACTA No. 1 

 

 
NOMBRE DE LA REUNIÓN: Caracterización 

 
FECHA: 17 de febrero de 2026. 
 

LUGAR: Institución Educativa San Pedro. 

TEMAS: Caracterización 

NOMBRE DEL MENOR: Manuela Jaramillo Utima – Luz Omalia Utima. 
 
PERSONA BENEFICIADA:  Manuela Jaramillo Utima  
 

OBJETIVO(S) DE LA REUNIÓN: 
Realización de caracterización y aplicación de escalas para la identificación de posibles factores de 
riesgo del paciente, esto, dentro de la ejecución de la estrategia RBC de salud mental, del Plan de 
Intervenciones Colectivas 2026. 

DESARROLLO DE LA REUNIÓN 

 
Presentación de equipo de trabajo psicosocial de la estrategia RBC. 
 
Socialización de la estrategia RBC, y su impacto desde la educación y prevención. 
 
Realización de caracterización psicosocial mediante preguntas clave para conocer sobre el contexto 
del paciente. 
 
Se realiza la aplicación de instrumentos de evaluación psicosocial que permiten identificar 
necesidades específicas, reconocer factores de riesgo y orientar la formulación de planes de 
intervención enfocados en la educación y prevención. 
 

CONCLUSIONES 

 
Manuela presenta un cuadro de alta complejidad psicosocial caracterizado por ideación e intento 
suicida, conductas de autolesión (cutting), ansiedad, baja autoestima y antecedentes de abuso 
sexual (tocamientos) por parte de un familiar (tío), ocurrido durante el periodo en que residía con su 
padre, quien ejercía escaso cuidado y atención, configurándose una situación de abandono 
emocional. 
 
Actualmente convive con su madre, padrastro, dos hermanos menores y una hermana mayor, con 
quien mantiene un vínculo cercano y significativo, constituyéndose esta última como figura 
protectora relevante. Se reporta que la adolescente se encuentra medicada, lo cual indica 
seguimiento por salud mental, sugiriendo reconocimiento institucional previo de su condición 
emocional. 
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COMPROMISOS 

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA 

Es importante abordar con Manuela actividades 
que mitiguen posible ideación suicida actual. 

Yesica Casas  Se realizará 
actividad 
referente en la 
próxima 
intervención. 

 
ASISTENTES 

 

NOMBRE CARGO/DEPENDENCIA/ENTIDAD FIRMA 

 
Luz Omalia Utima 

 
 

 
Acudiente 

 

 
Yesica Maria Casas Ortiz 

 
 

 
Trabajadora Social 

 

 
Joan Valentina Ocampo 

Herrera 
 

 
Coordinadora PIC 

 

 
 
 
 
 
 

 


